14l ¢a cho sic khae ban

TAM TRi HONG NGU

BENH VIEN TAM TRi HONG NGU

BIEN BAN GIAO BAN CHUYEN MON TAP POAN TMMC

TUAN 38 TU NGAY 16/09/2024 DEN NGAY 22/09/2024

I - THANH PHAN THAM DU

Chu toa: BsCKII Lé Xuan Tuy

Thanh phén: TAt ca Bac si trong hé théng TMMC

Thoi gian: 14h00 dén 16h00 ngay 20/09/2024

Pia diém: HT ting 4 bénh vién Qudc té Tam Tri Hong Ngu

II - THAO LUAN CHUYEN MON VE CAC CA BENH TRONG TUAN:
1) Cabénh cua TTHN, Thai ngoai tir cung bi vo.
a. Hanh chinh.

Ho tén: Pang Thi Lé H

Tuoi: 25.

Giai tinh: nir.

Dan toc: kinh

Nghé nghiép: Cong nhan.

Dia chi: Ap 5, X Géao Gidng, H. Cao Lanh, tinh Bong Thap.
Vao vién luc: 21 gio 05 phit, ngay 11/9/2024. Tai khoa cép ctu.

b. Ly do vao vién: Bau bung.

c. Bénhsir.

Kinh cudi: quén, Ngtra thai: khdng. Cach nhap vién khoang 10 ngay, bénh nhan ra huyét 4m dao kém
dau bung dudi dén kham phong mach ngoai gio chan doan say thai tu nhién, khong diéu trj gi.
Khoang 2 gid truéc khi nhap vién, bénh nhan dau bung nhiéu, khap bung, tang khi cir dong kém

chéng mat nén dén cap ctu.

d. Tién sir.

Khoéng ghi nhan bénh ly Noi Ngoai khoa.
Khéng tién st di ng.

Khoéng bénh ly Phu khoa.

Para: 1001 (sanh thuong).

e. Tham kham.

Kham téng quat.
Tinh, tiép xtc khé, thé trang trung binh.
Sinh hi¢u: M: 1261/p, HA: 85/50mmHg, ND: 370C, SpO2: 98% Chiéu cao: 163mm, Can ning: 50kg

Niém hong, chi 4m, mach quay nhanh, nhe.




- Tim déu, phoi khong ra.
- Bung: 4n dau khip bung, dé khang khap bung.
- Tir chi co xuong khop: khdng bat thuong.
e Kham phu khoa:
- Am dao it mau den sam, cd tir cung dong.
- T cung kho xéc dinh kich thudc do dau, 2 phan phu khdng cham, tai ciing cing dau.
f.  Can lam sang.
e Siéu &m: DAP: 46mm, ni mac mong, long tir cung trong. Dich 6 bung lwong nhiéu.
e Beta—hCG:19401mg/dl.
e TPTTBM: RBC: 3.8M/ul, Hb: 10.6g/dl, HCT: 32%, MCV: 82fl.
e Dong cam mau: TQ: 16 gidy, INR: 1.31, TCK: 29 giay.
e Nhom mau: O, Rh duong.
e Céc can lam sang khéc trong dudi han binh thuong.
g. Tom tit bénh an.
e Bénh nhan nit, 25 tudi, Para: 1001, KC: quén, khdng ngtra thai.
e Nhap vién vi dau bung.
e Pau bung nhiéu, khip bung, ting khi cir dong kém chong mat; ra huyét 4m dao, khdm ngoai vién nghi
say thai.
e Mach quay nhanh nhe, huyét &p tut, bung dé khang, 4m dao mau den sam, tai ciing cing dau.
e SiBu am: ndi mac tir cung mong, long tir cung tréng, dich 6 bung lwong nhiéu, beta — hCG:
19401mg/dl. TPTTBM: Thiéu méu cap.
h. Chén doan: Xuét huyét noi nghi do thai ngoai tir cung v& bién chirng sbc.
i Xitri
e Phau thuat khan cap: M6 hé, cdm mau (ty vi tri thai ngoai), rira bung, dan Iwu tai cing Douglas.
e Truyén mau trong lic mo.
e Khang sinh, giam dau, cham séc hau phau.
j. Chan doan xuit vién: Thai ngoai tir cung & doan bong tai voi trai v& bién ching sdc.

2) Thao luan:
- BacTuy:

o Quy trinh cip ciru khi bénh nhan vao sém,sau 30 phut huyét 4p bénh nhan tut, quy trinh cép
ctru TTHN trién khai trong truong hop nay,da thanh cong cap ciru. Thai ngoai tir cung 1a
bénh thudng gip tuy nhién ciing dé tir vong néu khong cap ciru kip thoi. Van dé dua ra cho
céc bac thao luan vé vin dé chuyén mon, quy trinh chiing ta lam sao t6t nhat cho ngudi
bénh.

- TTBN:




TTSG:

TTCL:

o
TTDT:
o

TTHN:

o

Dién tién cua bénh nhan rat nhanh, HA bénh nhan mach nhanh kha nang mat mau nhiéu gay
ri loan nhip, sau 30 phut HA tut nhanh lic bénh nhan nam, kha ning trong lic di chuyén
bénh nhan, thay ddi tu thé lam tinh trang bénh nang thém

St dung khang sinh trong lic cip ctru khong qua can thiét, 1& trong luc cdp ctru bénh nhan
di tmg khang sinh thi lam tinh trang ning né hon, nén dung khang sinh sau

V6i truong hop HA trén 85mmHg thi nén mé ndi soi thay cho md ho

C6 thé mo ndi soi duge hay khong ?

Luc nhap vién c6 dau hiéu cia sdc tai sao khong ding cao phan tar ma dung Natri Clorua
0.9%?

K§ thuat mo lau 6 bung nhu thé nio ma dich dan luu 6 bung sau mé dén 350ml?

Tai sao ding khang sinh du phong rdi ma trong qua trinh mé c6 van dé gi khong ma sau
chuyén sang khang sinh diéu tri?

Bénh nhan di kham ngoai gio & phong kham ngoai hay ngoai gio phong kham ctia bénh
vién? Néu cta bénh vién minh thi phai xem xét lai chan doén.

Bénh nhan vao vién 21 gio 05 phat, vudng méc van dé mii tan 22 gid méi duoc chuyén md
trong d6 1a bénh nhan cdp ctru,ddi véi truong hop bénh nhan thai ngoai tir cung chuyén soc
thi chung ta chuyén mo tai cdp ciru, khong chd doi trong 1 tiéng bénh nhan mat mau rat
nhiéu

Siéu 4m bung thay dich 6 bung nhiéu cac bac dwa ra chan doan xuat huyét ndi do thai ngoai
ttr cung v&. Chua c6 bang ching ting beta HCG, chua kiém tra dich 6 bung nay 1a dich gi,
nén choc do tii ciing sau xem dich nay la dich mau hay dich gi. Nén thir quick stick dé dang
nhanh chong hon chd két qua beta HCG

Trudng hop ndy nén md ndi soi

Dich dan Iuu hon 350ml, do con dong lai & cac quai rudt hay ngdc ngach hay mau nay con
chay tiép?

Thoi diém bénh nhan vao, do HA binh thudng ma mach nhanh khong biét c6 dung hay
khong ma sau 30 phut HA tut, tinh trang xuét huyét thi HA khong thé binh thudng

Siéu 4m bung luc dau mé ta dich acid 3+, suy ra chan doan cudi cuing két luan 13 xuat huyét
ndi. Khi 2 dich tiét va dich mau siéu am khac nhau, khong thé nao md ta dich acid 3+ la
dich méu, Béc si chan doan hinh anh giai thich thém.

Ca nay néu cac Bac si co kinh nghiém chuyén sau mé ndi soi thi nén mé nodi soi, con khong
thi nén mo ho

Vi sa0 mat mau ning trong xuat huyét noi khong nhiém tring nhiéu vi sao lai dung
Metronidazol

Sinh hiéu khong phu hop, thoi diém do6 thay HA tut nén hoi stic s& khong roi vao trudng
hop sdc

Nén mb ndi soi

Mb hé ciing hop li

Béc Hong: khi dwa bénh nhan 1én md da vao sbc, theo nhu kinh nghiém thiy bénh nhan nay
xuat huyét do thai ngoai tir cung v&. Hut ra 1000ml méu tuwoi 50ml mau cuc,tién hanh




truyén huyét twong trong mé va danh khang sinh trong mé ludn, truyén 1 don vi hong cau
ling, nhom O+. Sau md bénh nhan 6n dinh, sang hom sau chuyén ra ngoai

o Bac Mai:

*  Pasd & khu vuc TTHN nhitng ca ndy c6 nguy co nhidm tring trén bénh nhan khi vé
khong chim séc duoc, thoi gian nam vién it nén it sir dung khang sinh du phong va
Béc si quyét dinh sir dung khang sinh diéu tri.

= Bénh nhan trudc d6 di kham diéu tri & phong kham tu nhan khong phai ciia Bénh
vién

» Bénh nhan khi sinh hiéu 6n dinh, tuy nhiém khi thyc hién cac can lam sang tré vé
bat dau vao sdc.

= Bénh nhan c6 mat mau, truyén mau kha ning mién dich giam nén khong yén tam
dung khang sinh du phong trén bénh nhan nay

» Bénh nhan c6 séc, HA thép thi m6 hé nhanh hon md ndi soi. Pam bao thoi gian mo
cép ctru bénh nhan nhanh hon, t6t hon

= Tuy theo dia phuong ¢ ddy kha ning nhiém trung cao, sttc dé khang thp. bénh nhan
¢6 lam cac thu thuat phiu thuat tuyén mau nén dung khang sinh két hop cho bénh
nhan

- Béc Khanh:

o Cac Bac xtr 1y rat tot khong cham

o Xir tri phau thuat md hé 6 bung khong nhanh 1dm. Tty theo ting diéu kién Bénh vién, tiy
theo tinh hinh bénh nhan ma xu tri m6 nodi soi. Truong hop bénh nhan dang sbc md ndi soi
khong an toan, rat 1au. Can mé ndi soi lau,quen tay.

o Truyén mau kip thoi, ciing bao dam duoc duy tri HA duy tri chitc ning tuan hoan. Bao dam
duoc chu khong du.

o Nhuoc diém chan doan ban dau kho khan, mat nhiéu thoi gian. Nguoi siéu am khong phan
biét dugc thé ndo 1a dich tiét thé nao 1 dich méau.

o Nén sir dung quick stick nhanh hon khoang 2 phit c6 két qua, doi két qua beta HCG rét lau
Can thanh 1ap bd phan CodeRed sin sang truyén mau cho bénh nhan, kip thoi. Phong
trudng hop thiéu mau, nhdm mau hiém.

o Sau hau phau can theo ddi rat quan trong, sau hau phau dan luu hon 300ml dich mau & dau
ra, c6 thé trong cic ngdc ngach hodc con ton thuong & dau ra, can theo ddi sat.

- Bac Sanh:

o Y kién TTNT gitip cho TTHN rat nhiéu nhu thir que quick stick.

o Quy dinh vé khang sinh dy phong, ching ta phai c6 kién thirc vé mat chuyén mon vé khang
sinh dy phong & bét ky bénh vién nao. Quy dinh bénh vién chi dugc st dung khang sinh du
phong va khang sinh diéu tri khac nhau

o Cép ciru ldy méau dé truyén cho bénh nhan cham 14 sao?

- Bac Bach:

o Quy dinh khang sinh du phong c6 trién khai tuy nhién cac Béc si thuc hién chwa nghiém
thc, s& chan chinh lai

o V& mau c6 chuan bi 2 don vi, thiéu s& huy dong tir bénh vién bénh vién da khoa H@)ng Ngu,
hodc nhiing bénh vién lan cn.

- Bac Sanh:
o Céc Béc phai thyc hién quy dinh ciia bénh vién vé khang sinh dy phong




III - GCMO KET LUAN VE TUAN THU QUY CHE QUY TRINH
Bac Tuy:
e Chén doan thai ngoai tir cung v&, bién chimg séc mat mau. Cac Bac chua di cac thdng tin chian doan
dé cip ctru. Chiing ta nén rut kinh nghiém va bai hoc.
e Khi chin doan roi chung ta tién hanh lua chon loai phau thuat, & day hoi chén v&i Béc si gay mé, KTV
dé lua chon ph?lu thuat it xam 14n nhét an toan cho bénh nhan
e Khi bénh nhan dang sbc thi nén hdi chin hdi stc vira hdi stc vira phﬁu thuat
o Diéu tri khang sinh nén thyuc hién ding quy dinh tap doan

] Ngay 23 thang 09 nam 2024
THU KY GIAM POC CHUYEN MON




